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PRESENTACIÓN
Presentation · Présentation

¡¡Hola amiga, amigo, madre, padre o docente!!

¿Sabes que tu pueblo pertenece a la Comarca Sierra de Alcaraz y Campo de 
Montiel (SACAM)? Esta comarca es la más grande en extensión de la provincia 
de Albacete. ¡Somos 25 pueblos!

Pues bien, en la Comarca hay un equipo de personas que se llama Grupo de 
Desarrollo Rural SACAM, que ayudan a mejorar nuestros municipios y también 
ayudan a nuestras paisanas y paisanos a emprender trabajos facilitándoles apoyo 
económico para montar o mejorar su negocio y que les sea más fácil quedarse a 
vivir en nuestros pueblos.

Desde 1996 hasta ahora han conseguido que se inviertan más de 60 millones de 
euros. ¡Buf, cuánto dinero! ¿No? 

Este Grupo de Desarrollo Rural, está gestionado por la Asociación SACAM, y 
también desarrolla proyectos propios para mejorar nuestra Comarca, uno de 
ellos consiste en la promoción de la observación de aves, gracias al cual tienes 
en tus manos esta Agenda Escolar que hemos llamado Ornitológica y dónde vas a 
descubrir el maravilloso mundo de las aves que nos rodean, sus hábitats y muchas 
curiosidades que te sorprenderán.

Esperamos que te guste y te sirva para organizarte en el curso que comienza, 
para descubrir la diversidad de las aves de la comarca, para provechar las 
enseñanzas de tus maestras y maestros y así…, ¡¡volar hacia el brillante futuro 
que te espera!!

¡¡DISFRUTA Y COMPARTE LO QUE APRENDAS CON ESTA AGENDA!!
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Ornitológica
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Timetable Tutor · Horaire du tuteur ..................................................................................................................................................................
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 ...............................................................................................................................................................................................................

 ...............................................................................................................................................................................................................

 ...............................................................................................................................................................................................................

 ...............................................................................................................................................................................................................
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FESTIVIDADES PRIMER TRIMESTRE
12 de octubre, Fiesta Nacional de España.
2 de noviembre, en sustitución al 1 de 
noviembre, Día de todos los Santos.

20 de noviembre, Día de la Enseñanza
6 de diciembre, día de la Constitución Española.

7 de diciembre, Día sin actividad lectiva.
8 de diciembre, Inmaculada Concepción.
25 de diciembre, Natividad del Señor.
 DESCANSO PRIMER TRIMESTRE  
Del 23 de diciembre al 8 de enero.

FESTIVIDADES SEGUNDO TRIMESTRE
1 de enero, Año Nuevo.
6 de enero, Epifanía del Señor.

FESTIVIDADES TERCER TRIMESTRE
1 de mayo, Fiesta del Trabajo.
27 de mayo, Corpus Christi.
28 de mayo, Día sin actividad lectiva.

8 y 9 de febrero, Días de libre disposición.
25 y 26 de marzo, Jueves y Viernes Santo.
 DESCANSO SEGUNDO TRIM.  Del 22 al 29 de marzo.

31 de mayo, Día de Castilla-La Mancha.
 VACACIONES DE VERANO  A partir del 
22 de junio.

ENERO
L M X J V S D

28 29 30 31 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

NOVIEMBRE
L M X J V S D

26 27 28 29 30 31 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 1 2 3 4 5 6

FEBRERO
L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
1 2 3 4 5 6 7

OCTUBRE
L M X J V S D

28 29 30 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 1

DICIEMBRE
L M X J V S D

30 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 1 2 3

MARZO
L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4

ABRIL
L M X J V S D

29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
1212 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 1 2

MAYO
L M X J V S D

26 27 28 29 30 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31 1 2 3 4 5 6

JUNIO
L M X J V S D
31 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 1 2 3 4

SEPTIEMBRE 
L M X J V S D
31 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 1 2 3 4Inicio Curso Escolar	 8  de Septiembre.

Fin Curso Escolar	  22  de Junio.

Calendario
    Escolar 2026/27

CALENDARIO ESCOLAR
School Calendar · Calendrier scolaire
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HORARIO DE CLASE
Class timetable · Horaire de cours
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CALENDARIO DE EXÁMENES
Examinations Calendar · Calendrier d’examen

Asignatura
Subject · Sujet

Fecha
Date · Date

Nota
 Mark · Note

Firma
 Signature · Signature

CALENDARIO DE EXÁM
ENES

Exam
inations Calendar · Calendrier d’exam

en
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Fecha	 Asignatura
Date · Date ..................................... 	Subject · Sujet..........................................................................................................................................

Comunicado
Communication · Communication ......................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

Firma del Padre / Madre / Tutor/a	 Firma del Profesor/a o Tutor/a 
Signature of Father / Mother / Tutor · Signature du père / mère / tuteur	 Signature of Teacher or Tutor · Signature de l’enseignant ou du tuteur

............... de .......................................... de .....................	 ............... de .......................................... de .....................

Fecha	 Asignatura
Date · Date ..................................... 	Subject · Sujet..........................................................................................................................................

Comunicado
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Signature of Father / Mother / Tutor · Signature du père / mère / tuteur	 Signature of Teacher or Tutor · Signature de l’enseignant ou du tuteur

............... de .......................................... de .....................	 ............... de .......................................... de .....................

Comunicado Familia - Centro
Family - Centre Communication · Communiqué de presse Famille - Centre

Comunicado Familia - Centro
Family - Centre Communication · Communiqué de presse Famille - Centre

Profesor/a Teachers · Enseignant Materia Area · Matière
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La observación de aves es una actividad muy divertida que consiste en salir al campo 
para descubrir, identificar y conocer las diferentes especies de pájaros que viven a 
nuestro alrededor. Para practicarla no hace falta ser un experto, basta con tener 
curiosidad, ganas de aprender y, si es posible, unos prismáticos o una cámara 
fotográfica. Muchas personas disfrutan simplemente observando las aves en la 
naturaleza, mientras que otras prefieren fotografiarlas o dibujarlas para recordar 
después sus colores, formas y comportamientos. Además de ser una actividad 
entretenida, la observación de aves nos ayuda a comprender mejor el medio ambiente 
y a respetar la naturaleza.

Los niños y niñas de la comarca de la Sierra de Alcaraz y Campo de Montiel tienen 
la suerte de vivir en una de las comarcas con mayor riqueza natural de Castilla-La 
Mancha. Gracias a los espacios naturales protegidos en la comarca podemos disfrutar 
de dos parques naturales, de lugares de interés comunitario, de zonas de especial 
protección para las aves y muchos otros lugares ideales para la biodiversidad. 

Aquí podemos encontrar montañas, bosques de pinos y encinas, ríos, arroyos, 
lagunas, humedales, cultivos y zonas esteparias… cada uno de estos hábitats es el 
hogar de diferentes especies de aves. En los bosques podemos observar herrerillos, 
carboneros o picos picapinos; en los cortados rocosos vuelan águilas reales y buitres; 
cerca de los ríos y humedales viven martines pescadores, somormujos o garzas; y en 
los campos abiertos pueden verse avutardas, gangas o cernícalos. Gracias a esta 
gran diversidad de hábitats, nuestra comarca es como una enorme aula al aire libre 
donde cada excursión puede convertirse en una aventura llena de descubrimientos. 

Aprender a observar las aves es una forma fantástica de conocer mejor el lugar 
donde vivimos y de sentirnos orgullosos de la extraordinaria riqueza natural de 
nuestra comarca.
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SeptiembreLA MONTAÑA
El hábitat de montaña es un lugar 
con zonas altas, pendientes y 
un clima más fresco que en las 
tierras bajas. En las montañas de 
la península ibérica viven muchas 
aves adaptadas al frío, al viento 
y a los cambios de tiempo. Allí 
pueden encontrar refugio entre las 
rocas, los bosques y los matorrales. 
Algunas aves construyen sus nidos 
en árboles altos, mientras que 
otras lo hacen en grietas de las 
montañas. También encuentran 
alimento, como insectos, semillas y 
pequeños animales. Gracias a estos 
recursos, las montañas son un 
lugar muy importante para la vida 
de muchas especies de aves.

Búho Real, Gran Duque (Bubo bubo), gran 
rapaz nocturna de la Sierra de Alcaraz y el 
Campo de Montiel, ligada a cortados rocosos 
y zonas tranquilas donde caza principalmente 
mamíferos medianos como conejos y roedores
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El hábitat de montaña de la comarca de la Sierra de Alcaraz y el Campo de Montiel se extiende por 
parajes como la Sierra del Relumbrar, la Sierra de Alcaraz y parte del Parque Natural de los Calares del 
Mundo y de la La Sima. Sus bosques de pinos y encinas, junto con riscos, barrancos y zonas rocosas, 
ofrecen refugio y alimento a numerosas aves. Entre las especies más representativas que aprovechan 
los cortados rocosos para descansar y criar destacan el Águila Real, el Buitre Leonado y el Halcón 
Peregrino, que está considerado una de las aves más rápidas del mundo ya que alcanza velocidades 
extraordinarias cuando se lanza en picado para capturar a sus presas. 
También pueden observarse aves más singulares, como el Roquero Solitario de llamativo color azul, 
o el Treparriscos, una especie muy escasa que utiliza su largo pico para buscar alimento entre las 
grietas de las rocas.
Gracias a la variedad de paisajes y a la tranquilidad de estas montañas, la comarca alberga una gran 
riqueza ornitológica que la convierte en un lugar privilegiado para la observación de aves.

El Águila Real (Aquila chrysaetos) es una gran rapaz de montaña 
y zonas abiertas, donde domina el vuelo sobre sierras y llanuras 

cazando sobre todo conejos y otras presas medianas.
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Halcón Peregrino (Falco peregrinus).
Una de las aves más veloces del 
mundo, capaz de superar los 300 
km/h en picado durante la caza. En 
la Sierra de Alcaraz suele nidificar 
en cortados rocosos desde los que 
vigila su territorio. Se alimenta 
principalmente de otras aves, a 
las que captura con una precisión 
extraordinaria en pleno vuelo.

11

12 13

Viernes 
Friday · Vendredi

Sábado
Saturday · Samedi

Domingo
Sunday · Dimanche

SEPTIEM
BRE  SEPTEM

BER · SEPTEM
BRE
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Herrerillo Capuchino (Lophophanes cristatus).
Pequeña ave forestal fácil de reconocer por la llamativa cresta que corona su cabeza. Frecuenta pinares y 
bosques de coníferas, donde busca insectos entre las ramas. Su aspecto inquieto y sus continuos movimientos 
lo convierten en una de las aves más activas y llamativas del bosque.
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Roquero Solitario 
(Monticola solitarius).
Habitante habitual de 
cortados, riscos y roquedos. 
El macho luce un llamativo 
plumaje azul intenso que 
contrasta con el entorno 
rocoso donde vive. Pese 
a su nombre, no siempre 
permanece solo, aunque 
suele mostrarse discreto 
y difícil de observar.
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Octubre

El Trepador Azul (Sitta europaea) es una pequeña ave forestal presente en los bosques de la Sierra de 
Alcaraz y el Campo de Montiel, fácilmente reconocible por su hábito de trepar troncos en cualquier 
dirección y alimentarse de insectos y semillas en cortezas de encinas y robles.

BOSQUES, DEHESAS Y MONTE BAJO
El hábitat de los bosques, las dehesas y el monte bajo es uno de los más ricos en aves de la 
península ibérica. Los bosques ofrecen árboles donde las aves pueden refugiarse, descansar 
y construir sus nidos. Las dehesas, con sus encinas y alcornoques dispersos, proporcionan 
alimento y espacios abiertos para buscar comida. El monte bajo está formado por arbustos 
y matorrales que sirven de escondite y protección. En estos lugares las aves encuentran 
insectos, frutos, semillas y otros recursos necesarios para vivir. Gracias a la variedad de 
plantas y paisajes, muchas especies diferentes pueden compartir este hábitat.
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El hábitat de bosques, dehesas y monte bajo ocupa amplias zonas de la Sierra de Alcaraz y el Campo 
de Montiel, especialmente en lugares como Villaverde de Guadalimar y Cotillas o los alrededores 
de Alcaraz. Encinares, pinares, quejigares, sabinares y matorrales mediterráneos ofrecen refugio, 
alimento y zonas de cría para numerosas aves.
Entre las especies más representativas destacan el Rabilargo Ibérico, el Arrendajo Euroasiático, 
el Pico Picapinos y el Carbonero Común. En las dehesas también es frecuente observar al milano 
real planeando sobre los claros. Una de las aves más curiosas es el Agateador Europeo, que trepa 
por los troncos en busca de insectos ocultos en la corteza.
Como dato singular, el Rabilargo Ibérico es una especie exclusiva de la península ibérica y destaca 
por su larga cola azulada y su comportamiento social. Gracias a la diversidad de bosques y 
matorrales, este hábitat alberga una gran riqueza de aves características de la comarca.

El Gavilán Común (Accipiter nisus) es una 
pequeña rapaz forestal muy ágil y esquiva, 
especializada en la caza de pequeñas aves 
entre el arbolado denso.
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La fotografía de la portada de esta Agenda 
Escolar Ornitológica es de un Picapinos (Pico 
Picapinos, Pájaro Carpintero, Pájaro Peto), cuyo 
nombre científico es Dendrocopos major.
Es un pájaro carpintero que habita en pinares, 
encinares, bosques de ribera y otras zonas 
arboladas de la Sierra de Alcaraz y el Campo 
de Montiel, donde utiliza su fuerte pico para 
perforar la madera en busca de insectos y para 
excavar los huecos donde instala su nido.
Se reconoce fácilmente por su plumaje negro y 
blanco y por las llamativas manchas rojas que 
presenta en la nuca (los machos) y bajo la cola.
Curiosidad: puede golpear un tronco decenas de 
veces por segundo sin sufrir daños cerebrales 
gracias a las adaptaciones especiales de su 
cráneo. Además, muchos otros animales 
aprovechan después los huecos que excava para 
refugiarse o criar.
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Milano Real (Milvus milvus).
Elegante rapaz fácilmente 
reconocible por su cola 
ahorquillada y su vuelo ligero y 
acrobático. Sobrevuela dehesas 
y zonas abiertas en busca de 
pequeños animales y carroña. 
Es una especie 
emblemática de 
la fauna 
ibérica 
y una de las rapaces 
más amenazadas de 
Europa occidental.
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Rabilargo Ibérico 
(Cyanopica cooki).
Ave social y muy ruidosa, 
típica de encinares y dehesas 
del sur peninsular. Se desplaza 
en grupos familiares muy 
cohesionados y destaca por 
su larga cola azulada. Es una 
especie endémica de la península 
ibérica, con un comportamiento 
altamente gregario y complejo.
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Críalo Europeo (Clamator glandarius).
Ave migradora presente en primavera y verano en la Sierra 
de Alcaraz y el Campo de Montiel. Destaca por su estrategia de 
parasitismo de cría, depositando sus huevos en nidos de urracas y 
otros córvidos. Su plumaje llamativo y su canto repetitivo lo hacen 
fácil de identificar en el paisaje mediterráneo.
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Mito Común (Aegithalos caudatus).
La protagonista de la contraportada de 
esta Agenda, una pequeña ave insectívora 
muy llamativa por su cola larga y su 
cuerpo redondeado. Suele moverse 
en grupos familiares activos entre 
matorrales y arbolado. Es conocida por su 
comportamiento inquieto y por construir 
nidos muy elaborados con musgo y 
telarañas.
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Noviembre

RÍOS Y SOTOS
El hábitat de ríos y sotos se encuentra alrededor de los cursos de agua dulce de la península 
ibérica. Los sotos son zonas con árboles y arbustos que crecen junto a las orillas de los ríos. Allí las 
aves encuentran agua para beber, alimento y lugares seguros donde refugiarse. Muchas especies 
utilizan la vegetación de las riberas para construir sus nidos y proteger a sus crías. En este 
entorno abundan los insectos, peces pequeños y semillas que forman parte de su alimentación. 
Gracias a la presencia constante de agua, los ríos y sotos son espacios muy importantes para la 
biodiversidad y la vida de numerosas aves.

El Martín Pescador (Alcedo atthis)es un ave pequeña ligada a ríos y arroyos limpios, reconocible por su 
vuelo rápido y su pesca de pequeños peces e invertebrados mediante zambullidas.
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El hábitat de ríos y sotos en la Comarca SACAM se encuentra en zonas de vegetación junto a ríos y 
humedales como la vega del río Guadalmena, o pequeñas lagunas temporales entre carrizos y juncos, 
o a la sombra de álamos, sauces y fresnos, formando sotos frescos y frondosos que ofrecen refugio 
y alimento a muchas aves.
Entre las especies más representativas destacan el Martín Pescador, fácil de reconocer por sus 
colores brillantes, el Mirlo Acuático, que puede sumergirse en el agua para buscar alimento, y la 
Oropéndola, que anida en las ramas altas de los árboles. También es frecuente el Ruiseñor Común, 
conocido por su canto potente y variado. Una especie especialmente curiosa es el Martín Pescador, 
capaz de lanzarse en picado al agua para capturar pequeños peces con gran precisión.
Como dato singular, el Mirlo Acuático es una de las pocas aves paseriformes adaptadas a bucear y 
caminar bajo el agua.

El Rascón Europeo (Rallus aquaticus) es un ave discreta que encontramos en zonas de vegetación densa 
encharcadas junto a ríos, embalses  y humedales. Es un ave de hábitos ocultos, más oída que vista, que se 
alimenta de invertebrados y pequeños animales acuáticos.
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Martín Pescador (Alcedo atthis).
Pequeña ave ligada a ríos, arroyos y 
embalses de aguas limpias en la Sierra de 
Alcaraz y el Campo de Montiel. Destaca por 
su plumaje azul metálico y naranja intenso 
y por su espectacular técnica de pesca en 
picado. Es un excelente indicador de buena 
calidad del agua, ya que necesita cursos 
fluviales bien conservados.
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Oropéndola Europea 
(Oriolus oriolus).

Ave estival muy 
llamativa por el 

intenso color 
amarillo del macho 
y su canto flautado 

y potente. Habita 
bosques de ribera 
y zonas arboladas. 
Aunque es fácil de 

oír, resulta difícil de 
ver entre el follaje, 
donde se mueve con 

gran discreción.
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Mirlo Acuático (Cinclus cinclus).
Ave ligada a ríos de aguas frías 
y rápidas, donde se sumerge y 
camina bajo el agua en busca de 
invertebrados. Su comportamiento 
es único entre los paseriformes 
europeos, ya que puede “volar” 
bajo la superficie. Suele posarse en 
piedras junto al agua, moviendo el 
cuerpo de forma característica.
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Ruiseñor Común 
(Luscinia megarhynchos).
Ave discreta en lo visual 
pero extraordinaria por su 
canto potente y variado, 
especialmente nocturno en 
primavera. Habita matorrales, 
sotos y zonas de vegetación 
densa. Su presencia se detecta 
más por el oído que por la 
vista, lo que lo convierte en 
uno de los grandes cantores 
del bosque mediterráneo.
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Diciembre

LOS HUMEDALES
El hábitat de los humedales está formado por zonas donde el agua es la protagonista, como 
lagunas, marismas, charcas y estanques. En la península ibérica, estos lugares son muy 
importantes para muchas aves. Allí encuentran alimento abundante, como insectos, peces 
pequeños, plantas acuáticas y otros animales. Los humedales también ofrecen espacios seguros 
para descansar, criar a sus polluelos y refugiarse. Además, muchas aves migratorias hacen 
parada en estos lugares durante sus largos viajes. Gracias a su riqueza natural, los humedales son 
uno de los hábitats más valiosos para la conservación de las aves.
Somormujo Lavanco (Podiceps cristatus), elegante ave acuática presente en embalses y lagunas, fácilmente 
reconocible por sus penachos nupciales y su habilidad para bucear en busca de peces e invertebrados.
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El hábitat de los humedales en la Comarca SACAM 
se encuentra en lagunas y zonas encharcadas como las 
Lagunas de Ruidera en Ossa de Montiel, la Laguna del Arquillo 
u otras pequeñas lagunas temporales (Navas de El Bonillo). 
Estos espacios con agua permanente o estacional están 
rodeados de carrizos, juncos y vegetación palustre que 
ofrecen refugio y alimento a numerosas aves.
Entre las especies más representativas destacan el Ánade 
Real, la Focha Común y la Cigüeñuela, muy fácil de reconocer 
por sus largas patas y que camina con elegancia sobre 
aguas someras buscando pequeños invertebrados. También 
es frecuente observar al Somormujo Lavanco, que realiza 
llamativos rituales de cortejo sobre el agua. Como dato 
singular, el Somormujo Lavanco construye nidos flotantes 
anclados a la vegetación acuática para evitar depredadores.

El Flamenco Común no es una especie 
reproductora habitual de nuestra 
comarca, pero es el ave más grande que 
nos visita, puede llegar a 1,5 m de altura 
y 1,70 m de envergadura de alas, aunque 
solo pesan entre 2 y 4 kg. Podemos verlos 
entre Marzo y Mayo aunque suele haber 
más individuos entre Agosto y Octubre e 
incluso más tarde si los niveles de agua no 
disminuyen. 
En la comarca podemos verlos en la Laguna 
de los Ojos de Villaverde, en Navalcudia, en 
Lagunas de Ruidera y en Salinas de Pinilla.
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Garza Real (Ardea cinerea).
Ave zancuda frecuente en ríos, 
embalses y zonas húmedas. 
Permanece inmóvil durante 
largos periodos mientras acecha 
peces, anfibios y pequeños 
vertebrados. Su vuelo es lento y 
potente, con el cuello recogido 
en forma de “S”, rasgo 
característico de las garzas.
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Aguilucho Lagunero Occidental (Circus aeruginosus).
Rapaz asociada a humedales, carrizales y zonas encharcadas. Vuela bajo y con planeo lento mientras busca 
presas como aves pequeñas, anfibios y roedores. El macho es más claro, mientras que la hembra presenta 
tonos pardo chocolate muy llamativos.
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Avefría Europea (Vanellus vanellus).
Ave limícola muy característica de 
campos abiertos, zonas encharcadas y 
pastizales. Se reconoce fácilmente por 
su penacho cefálico y su vuelo ondulante, 
con alas redondeadas en las que destaca el 
contraste blanco y negro. Es habitual verla 
en invierno formando bandos ruidosos y 
defensivos ante posibles depredadores.
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Enero

LAS ESTEPAS
El hábitat de las estepas está formado por grandes llanuras abiertas con poca vegetación y 
pocos árboles. En la península ibérica, estas zonas suelen tener hierbas, matorrales bajos y 
campos secos. Las aves que viven en las estepas están adaptadas a los espacios amplios y al clima 
cálido y seco. Allí encuentran alimento, como semillas, insectos y pequeños animales. Muchas 
especies construyen sus nidos directamente en el suelo, donde se camuflan para protegerse 
de los depredadores. Gracias a sus características especiales, las estepas son un refugio muy 
importante para numerosas aves.
Aguilucho Cenizo (Circus pygargus), esbelta rapaz de campos abiertos y cultivos, fácilmente reconocible 
por su vuelo bajo y pausado sobre el terreno en busca de pequeños mamíferos, aves e insectos.
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El hábitat de las estepas en la Comarca SACAM se localiza en amplias zonas abiertas y llanas, como 
los campos del entorno de El Bonillo, Ossa de Montiel, Viveros, El Ballestero y otras áreas agrícolas 
de la comarca del área del Campo de Montiel. Estos paisajes están formados por cultivos, pastizales y 
matorrales bajos, con pocos árboles, lo que favorece la vida de aves adaptadas a los espacios abiertos.
Entre las especies más representativas destacan la Avutarda, el Aguilucho Cenizo, la Calandria Común 
y la Ganga Ibérica que, como dato singular, suele elegir vivir en zonas secas y es capaz de recorrer 
grandes distancias diarias (10 a 30 Km) en busca de agua, generalmente al amanecer.

Avutarda Común (Otis tarda), una de las aves 
voladoras más pesadas del mundo, ligada 
a llanuras cerealistas y espacios abiertos, 
donde destaca por su gran tamaño y por los 
espectaculares cortejos que realiza durante la 
época de reproducción.
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Ganga Ibérica (Pterocles alchata).
Ave esteparia propia de zonas áridas y cerealistas del 
Campo de Montiel, donde se camufla perfectamente 
con el suelo. Suele desplazarse en pequeños grupos 
y acude a beber agua a gran distancia de sus áreas 
de alimentación. Su adaptación a ambientes secos 
es tan eficiente que 
puede transportar 
agua en el plumaje 
para sus polluelos.
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Cogujada Común (Galerida cristata).
Ave esteparia frecuente en campos 

abiertos, eriales y zonas agrícolas. Se 
reconoce por su cresta erguida y su 

canto insistente emitido desde el 
suelo o pequeños posaderos. Es 

una especie muy adaptada a 
paisajes humanizados, donde 

busca insectos y semillas.
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Mochuelo Común (Athene noctua).
Pequeña rapaz nocturna muy habitual en 
zonas abiertas, olivares y áreas rurales. 
Suele posarse en postes o muros bajos, 
desde donde vigila insectos, pequeños 
roedores y lombrices. Está muy presente 
en el imaginario popular mediterráneo, 
asociado tradicionalmente a la sabiduría 
y a la vida nocturna en el campo.
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Abubilla Común (Upupa epops).
Ave inconfundible por su cresta 
eréctil y su vuelo ondulante, 
frecuente en dehesas, olivares 
y zonas abiertas. Se alimenta 
principalmente de insectos que 
captura en el suelo con su largo 
pico curvado. Su canto repetitivo 
y hueco es uno de los sonidos más 
característicos de la primavera 
mediterránea.  
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Febrero OTROS AMBIENTES HUMANIZADOS
El hábitat de los ambientes humanizados está formado por pueblos, ciudades, parques, jardines 
y zonas de cultivo creadas o modificadas por las personas. En la península ibérica, muchas aves 
se han adaptado a vivir cerca de los seres humanos. Estos lugares les ofrecen alimento, agua y 
refugio en edificios, árboles y otras construcciones. Algunas especies aprovechan los parques y 
jardines para anidar y criar a sus polluelos. También encuentran insectos, semillas y restos de 
comida para alimentarse. Gracias a su capacidad de adaptación, numerosas aves pueden vivir y 
desarrollarse en estos entornos.

Mochuelo Europeo  
(Athene noctua), pequeña 
rapaz nocturna habitual en 
medios agrícolas, dehesas 

y olivares, fácilmente 
reconocible por sus 

grandes ojos amarillos y 
su frecuente presencia 

en muros, postes y 
construcciones rurales.
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Los ambientes humanizados de la Comarca SACAM incluyen pueblos, parques, jardines, 
zonas diseminadas como las pequeñas aldeas rurales o cortijos, ganaderías y zonas de 
cultivo creadas o modificadas por las personas que ofrecen edificios, tejados, parques, 
graneros y campos que muchas aves utilizan para vivir o alimentarse.
Entre las especies más representativas destacan la Golondrina Común, el Avión Común 
o el Vencejo. También es frecuente observar al Gorrión Común y la Paloma Torcaz en 
plazas, jardines y zonas agrícolas.

Golondrina Común (Hirundo rústica), ave migradora muy ligada a pueblos, cortijos y construcciones 
rurales, reconocible por su cola ahorquillada y su ágil vuelo capturando insectos en el aire.
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Lechuza Común (Tyto alba).
Rapaz nocturna ligada a 
construcciones rurales, cortijos y 
campanarios. Se reconoce por su 
rostro en forma de corazón y su 
vuelo silencioso, que le permite 
cazar pequeños roedores en completa 
oscuridad. Su presencia está asociada 
tradicionalmente a edificios antiguos 
y paisajes agrícolas bien conservados.
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Avión Común (Delichon urbicum).
Pequeña ave migradora muy ligada 
a pueblos y ciudades de la Sierra 
de Alcaraz y el Campo de Montiel, 
donde nidifica en colonias bajo 
aleros y balcones. Se alimenta 
en vuelo de insectos que captura 
sobre campos y zonas abiertas. 
Es fácilmente reconocible por su 
vientre blanco y su característico 
vuelo ágil y rápido en bandadas.
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Golondrina Común (Hirundo rustica).
Ave migradora muy ligada a ambientes rurales, donde nidifica en establos, cortijos y 
edificaciones humanas. Se alimenta en vuelo de insectos, realizando maniobras rápidas 
y precisas sobre campos y masas de agua. Su llegada en primavera es considerada 
tradicionalmente un símbolo del buen tiempo en el campo mediterráneo.
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Colirrojo Tizón 
(Phoenicurus ochruros).
Pequeña ave muy 
adaptable, frecuente 
en pueblos, roquedos y 
edificaciones. El macho 
destaca por su cola 
anaranjada que contrasta 
con su plumaje oscuro, 
especialmente visible 
cuando la agita. Se 
alimenta de insectos y 
pequeños invertebrados, 
mostrando gran tolerancia 
a entornos humanizados.
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Marzo
LOS NIDOS
La construcción de nidos 
es una de las actividades 
más sorprendentes de 
las aves. Cada especie 
utiliza materiales 
diferentes, como ramas, 
hierbas, barro, plumas 
o musgo, para crear 
un lugar seguro donde 
poner sus huevos. 
Algunas aves elaboran 
nidos muy resistentes y 
complejos, mientras que 
otras apenas hacen una 
pequeña depresión en el 
suelo. También existen 
especies que aprovechan 
huecos en árboles, 
rocas o edificios para 
refugiarse. Muchas 
aves muestran una gran 
habilidad e ingenio al 
construir sus nidos. 
Gracias a estas curiosas 
estrategias, consiguen 
proteger a sus huevos y 
a sus crías durante sus 
primeros días de vida.

Oropéndola Europea (Oriolus oriolus), vistosa ave de bosques de ribera y arboledas, reconocible por el intenso 
color amarillo de los machos y su melodioso canto, aunque suele permanecer oculta entre el follaje.
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Las cajas nido son refugios artificiales diseña-
dos para suplir la falta de huecos naturales en 
árboles viejos o construcciones tradicionales. 
Su instalación favorece especialmente a pe-
queñas aves insectívoras como Carboneros, 
Herrerillos, Agateadores o Colirrojos, espe-
cies presentes en los bosques y dehesas de la 
comarca. Además de ayudar a la reproducción 
de estas aves, contribuyen al control natural 
de insectos y al aumento de la biodiversidad.

Carbonero Común (Parus major), pequeña ave forestal muy frecuente en bosques, dehesas y 
jardines, fácilmente reconocible por su llamativo pecho amarillo atravesado por una banda 
negra y por su carácter activo e inquieto.
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Los nidos del Cárabo Común (Strix aluco) son diferentes 
a los de muchas otras aves porque normalmente no los 
construye. En lugar de eso, aprovecha huecos naturales 
en árboles viejos, cavidades en troncos o incluso 
antiguos nidos abandonados de otras aves. Por eso, la 
conservación de los árboles viejos es muy importante 
para la supervivencia de esta rapaz nocturna y de otras 
aves con estrategias parecidas.
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Los nidos de las golondrinas están construidos con cientos de pequeñas 
bolitas de barro mezcladas con saliva que elaboran una a una para 
construir en paredes, vigas o aleros protegidos de la lluvia. Cada año 
regresan al mismo nido para repararlo y volver a criar en él.
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Los nidos de Carricero Común 
(Acrocephalus scirpaceus) están 
tejidos con hierbas, hojas y fibras 
vegetales entre los tallos verticales 
de carrizos y eneas. Tienen forma 
de copa profunda y los colocan 
suspendidos sobre el agua, bien 
ocultos entre la vegetación para 
proteger los huevos y pollos de 
los depredadores terrestres.
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Con las cajas nidos 
normales se puede 
mojar el nido 
con la lluvia...

Cuando tienen 
balcón es más 
difícil que el 
nido se moje.
Así que vamos a 
construirlo así.

Colocando Cajas nido ayudamos a la cría de aves y al mantenimiento de sus poblaciones, además, podemos 
predecir que aves vendrán a ocuparlas en función del tipo de caja y el tipo de entrada que le hagamos.
En nuestro caso, vamos a fabricar una caja nido con balcón que es la más adecuada para prevenir el exceso de 
humedad en el nido:

Recuerda que todas las medidas son en centímetros, que es preferible y más sostenible reutilizar materiales 
usados y que siempre debes tener mucho cuidado al cortar las maderas para no hacerte ningún daño.

Además, diseñaremos una entrada para “Páridos” que son pequeños pájaros, insectívoros y carnívoros muy 
activos, inteligentes y generalmente asociados a bosques, parques y jardines, generalmente de plumaje, 
colorido, comportamiento acrobático y fáciles de observar. 
Seguro que los has visto en tu entorno, nos referimos a los Carboneros y a los Herrerillos que ayudan a mantener 
el equilibrio en bosques y parques alimentándose de insectos como por ejemplo las orugas.

TECHO

FONDO

DETRÁS

DELANTE

BALCÓN

ENTRADA

LATERAL 
I

LATERAL 
II

 E 
D

B

C

A

INSTRUCCIONES 
PARA EMPEZAR:

Necesitaremos, tablas de 
unos 2 cm de grosor, como 
por ejemplo tablas de palets, 
aunque lo mejor es una 
tabla del ancho suficiente 
para evitar tener que unir 
tablas con pegamento 
para las paredes anchas.
Tampoco queremos que se 
hinchen cuando llueva, así 
que no debemos utilizar 
tableros de aglomerado ni 
los llamados DM. La madera 
de Chopo, de álamo o de 
pino son buenas opciones. 
Para unir las maderas 
utilizaremos tornillos 
tirafondos de 4 cm de 
largo como mínimo.

PIEZA MEDIDAS

ENTRADA 16 X 7 cm

DETRÁS 12 X 26 cm

BALCÓN 12 X 5 cm

DELANTE 12 X 17 cm

TECHO 19 X 25 cm

FONDO 12 X 14 cm

LATERAL A 16 cm

LATERAL B 26 cm

LATERAL C 17 cm

LATERAL D 7 cm

LATERAL E 7 cm

MEDIDAS DE LA CAJA NIDO:

DESCANSO SEGUNDO TRIMESTRE
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12 cm

26 cm

16 cm

14 cm

7 cm

5 cm

Si lo colocas así, deja bastante 
holgula al cable para prevenir el 

crecimiento del tronco o la rama.

Así, al estar abierto el alambre 
como un gancho, se irá abriendo 

a medida que crezca la rama.

Una vez cortadas todas 
las piezas necesarias, 
vamos a comenzar a 
montar las diferentes 
partes del nido. 
Debe quedar así:

Recuerda que el agujero de la 
ENTRADA debe tener entre 25 

mm y 30 mm de diámetro si 
queremos que lo ocupen Herrerillos 

o Carboneros, si es más grande 
valdrá también para los Gorriones 

y otras aves de tamaño similar.

Presta mucha atención 
a la forma en que se 

unen los tableros entre 
sí con los tornillos.

PRECAUCIONES:

No coloques nunca “percha” en la caja nido. Los páridos 
no la necesitan y atraen a los gorriones que, si no has 

hecho el agujero lo suficientemente pequeño para que no 
entren, suelen acaparar muchas de las cajas nido.

No lijes la madera de la casa nido, a los pájaros les gusta 
sin lijar, porque así se pueden agarrar mejor. 

INSTALACIÓN DE LAS CAJAS NIDO:

Para la mayoría de las pequeñas aves, 
lo mejor es colgarlas de una rama 

gruesa, así tenemos un nido difícil de 
alcanzar para los depredadores.

Solo tendrás que hacer un par de 
agujeros en los laterales y utilizar 
un alambre de más de 3 mm para 
que no se rompa con facilidad. 

Ten siempre cuidado de que el alambre 
no estrangule la rama o el tronco 
donde lo coloquemos, si no, para 

que no lo dañe al crecer, tendremos 
que cambiarlo cada 2 años.

DESCANSO SEGUNDO TRIMESTRE
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OTRAS CUESTIONES A TENER EN CUENTA:
A la hora de colocar nuestras cajas 

nido debemos recordar que existen los 
depredadores y debemos intentar ubicarlas 

en los lugares menos accesibles para 
ellos, ya que lo pájaros, al desplazarse 
volando, llegaran a ellas sin problema. 
Los gatos, muy frecuentes en zonas 
urbanas o periurbanas, aunque sean 

domésticos, tienen un instinto natural 
les lleva a intentar cazar aves. 

Lo ideal es colocarlas lejos de ramas 
fuertes que puedan soportar el peso de 
estos depredadores, para que no puedan 
saltar a ellas y desde ahí a las cajas nido.

Ponlas en la parte vertical del tronco, 
lejos de ramas o en los extremos de estas, 
que no aguantarán suficientemente y se 
doblarán si algún gato o cualquier otro 

depredador intenta caminar sobre ellas.

En estos dibujos tal vez lo entiendas 
mejor. Si lo colocas como en la imagen 

de tu derecha (NO), el árbol irá 
creciendo y el alambre se irá clavando 

en su tronco, haciéndole daño.
Si no encuentas una rama donde 

colgarlo dejando suficiente holgura en 
el alambre, como en la ilustración de 
la página anterior, en la imagen de la 

izquierda (SI), puede ver como colocar 
algo, como una rama o palo, que de 
espacio al crecimiento del tronco.

CONSEJOS: Puedes añadir algo de serrín que tendrás después de cortar las maderas, tiras de cartón o algo de 
tierra en el interior de la caja para ayudar a los pajarillos a afianzar su nido y que los huevos no rueden sobre 
el liso tablero de madera. Pero no uses telas, ya que se podrían desprender hilos y enredarse y anudarse en las 
patas de las aves.
Puedes colocar el tejadillo con bisagras, para poder acceder a limpiarlo (tras ser utilizado) o en caso de 
que detectes problemas. Pero no molestes a las aves en su incubación o la cría de sus polluelos, podrían 
abandonar el nido.

DESCANSO SEGUNDO TRIMESTRE
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Te dejamos esta página para que puedas realizar tus bocetos o tu propio diseño de caja nido, pero ten en cuenta  
siempre las medidas para que se adapten bien a las especies para las que quieras hacerlas.

DESCANSO SEGUNDO TRIMESTRE
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ABRIL   AVES EN PELIGRO DE EXTINCIÓN_  
Las aves en peligro de extinción son aquellas cuya población ha disminuido mucho y que corren el 
riesgo de desaparecer. Algunas especies se enfrentan a amenazas como la pérdida de hábitat, la 
contaminación o los cambios en el medio natural. Cuando desaparecen los lugares donde viven o 
encuentran alimento, su supervivencia se vuelve más difícil. Por eso, muchas personas y organizaciones 
trabajan para protegerlas y conservar sus hábitats. Estudiar y cuidar estas aves ayuda a mantener 
el equilibrio de la naturaleza. Gracias a los esfuerzos de conservación de las políticas nacionales y 
autonómicas, algunas especies han conseguido aumentar poco a poco su número.

_Águila Imperial Ibérica (Aquila adalberti). Una de las rapaces más emblemáticas y amenazadas de la 
península ibérica, ligada a dehesas y zonas forestales bien conservadas, donde encuentra refugio y áreas de 
caza para alimentarse principalmente de conejos.
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El territorio de la Sierra de Alcaraz y el Campo de Montiel alberga algunas de las aves más valiosas 
y amenazadas de la península ibérica. 
Entre las aves más emblemáticas destaca el Águila Imperial Ibérica, una de las rapaces más escasas 
del mundo y un auténtico símbolo de la conservación de la naturaleza en España. También merece 
una mención especial el Quebrantahuesos un buitre que ha aparecido en los últimos años y que está 
en lenta recuperación. Otras especies vulnerables presentes en la zona son el Milano Real y otras 
aves esteparias, muy sensibles a las transformaciones del paisaje.
Una de las historias de conservación más esperanzadoras es la del Águila 
Imperial Ibérica. Hace apenas unas décadas estuvo al borde de la 
desaparición, pero gracias a programas de protección, mejora del hábitat 
y reducción de amenazas (como mejoras en los tendidos eléctricos), sus 
poblaciones han aumentado de forma notable, e incluso el Águila Real ha 
experimentado una mejora significativa en su número.

Ganga Ibérica (Pterocles alchata). Ave esteparia característica de llanuras abiertas y cultivos de 
secano, reconocible por su vuelo rápido y sus desplazamientos diarios hacia puntos de agua, esenciales 
para su supervivencia.
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Águila Perdicera (Aquila fasciata).
Rapaz emblemática de los roquedos. 
Destaca por su agilidad en vuelo y por 
cazar conejos, palomas y perdices. 
Se diferencia del Águila Real por su 
menor tamaño y por la mancha blanca 
que luce en el dorso. Es una de las 
aves rapaces más amenazadas 
de la península ibérica.
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Águila Imperial Ibérica 
(Aquila adalberti).
Una de las rapaces más 
emblemáticas y amenazadas de 
la península ibérica, presente 
en áreas bien conservadas del 
Campo de Montiel y entornos 
adehesados cercanos a la 
Sierra de Alcaraz. Se alimenta 
principalmente de conejos, lo 
que condiciona fuertemente 
su distribución. Destaca por su 
potente silueta, alas anchas y 
el característico blanco de sus 
hombros en plumaje adulto.
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Alondra Ricotí 
(Chersophilus duponti).
Pequeña ave esteparia 
extremadamente esquiva, 
propia de zonas áridas y 
matorrales abiertos del 
Campo de Montiel. Su 
plumaje críptico la hace 
prácticamente invisible 
en el suelo, donde pasa la 
mayor parte del tiempo. 
Se detecta sobre todo 
por su canto nocturno 
o crepuscular, triste y 
repetitivo, que resuena en 
las estepas silenciosas.
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Sisón Común (Tetrax tetrax).
Ave esteparia propia de cultivos extensivos 
y pastizales abiertos. El macho realiza 
espectaculares exhibiciones nupciales con 
saltos y emisión de sonidos graves para 
atraer a las hembras. Su camuflaje es muy 
eficaz, lo que hace difícil su observación 
a pesar de habitar zonas relativamente 
abiertas. Es una especie sensible a la 
intensificación agrícola.
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El Azor Común (Accipiter gentilis), caso de éxito.
Durante el siglo XX el Azor sufrió persecución directa por parte de 
guardas y cazadores, expolio de nidos, el uso de pesticidas en su 
entorno y la pérdida de masas forestales.
Sin embargo, desde los años 80, la protección legal, la recuperación 
de los bosques y el abandono de muchos usos tradicionales del monte 
favorecieron su recuperación y ya no es un ave en peligro.

Fiesta del Trabajo
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Mayo

LA OBSERVACIÓN DE AVES
La observación de aves es una actividad que consiste en mirar e 
identificar aves en la naturaleza “sin molestarlas” y se puede practicar 
en todos los hábitats de los que hemos hablado. Para observarlas mejor, 
muchas personas utilizan prismáticos y guías de aves. La observación 
de aves es una forma divertida y educativa de aprender sobre la gran 
diversidad de especies que nos rodean. Además, fomenta el respeto 
por la naturaleza y el cuidado del medio ambiente. 
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En los últimos años, el interés por la observación de aves en la comarca ha crecido notablemente 
gracias a iniciativas impulsadas por el Grupo de Desarrollo Rural Sierra de Alcaraz y Campo de Montiel 
(SACAM), como la elaboración de un n mapa ornitológico comarcal, la promoción del turismo de 
naturaleza o la propia Agenda que tienes en tus manos. Estas acciones han contribuido a difundir el 
valor de las aves y a fomentar actividades educativas relacionadas con su conservación.

Escanea este QR para 
saber la ubicación y cómo 

llegar al observatorio
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Si quieres disfrutar de la observación de aves, tienes un 
excelente Plano sobre Ornitología en la web de SACAM que 
puedes descargar para que te acompañe siempre. Usa el QR de 
la derecha o este enlace: 
https://new.sacam.org/comarca-pueblos/plano-ornitologia/
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Observación de aves y fotografía.
La fotografía de aves es una actividad emocionante que nos 
permite capturar momentos únicos de la naturaleza. Para 
conseguir una buena imagen hay que ser paciente, observar 
con atención y moverse sin hacer ruido. Muchas veces, una 
fotografía puede mostrar detalles que no vimos en el momento, 
como los colores de las plumas o la forma del pico. Cada salida al 
campo puede convertirse en una auténtica aventura fotográfica.
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Observación de aves y sus cantos.
Muchas aves son más fáciles de escuchar que de ver. Cada 
especie tiene su propia voz, como si fuera una canción o 
una contraseña secreta. Aprender a reconocer los cantos 
permite descubrir qué aves viven cerca incluso cuando 
están escondidas entre árboles o matorrales. Escuchar el 
campo al amanecer es como asistir a un concierto natural 
donde participan decenas de especies diferentes.
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Observación de aves y dibujo de aves.
Antes de que existieran las cámaras, los científicos 
dibujaban las aves para estudiarlas. Cuando 
observamos un pájaro y tratamos de dibujarlo, 
aprendemos a fijarnos mejor en sus colores, su 
forma y sus movimientos. No importa si el dibujo 
es perfecto; lo importante es aprender a mirar 
con atención. Un cuaderno de campo lleno de 
dibujos puede convertirse en una colección única 
de recuerdos y descubrimientos.
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Observación de aves y sus crías.
La primavera es una época fascinante para observar 
cómo las aves construyen sus nidos y cuidan a sus 
polluelos. Algunas alimentan a sus crías cientos de 
veces al día y otras las protegen con gran valentía. 
Observar estos comportamientos desde la distancia 
nos ayuda a comprender mejor la naturaleza y a 
respetarla. Cada polluelo que aprende a volar es una 
pequeña historia de superación y esfuerzo.
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Día sin actividad lectiva
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Junio

OTROS AMIGOS CON ALAS
Además de las aves, en la naturaleza existen otros animales con alas que también desempeñan un 
papel importante en los ecosistemas. Entre ellos se encuentran las mariposas, las libélulas, las 
abejas y otros muchos insectos voladores. Estos pequeños seres ayudan a polinizar las plantas, 
controlar plagas y servir de alimento a numerosas especies. Aunque no tienen plumas ni pico como 
las aves, comparten con ellas la capacidad de desplazarse por el aire. Cada uno posee características 
sorprendentes y adaptaciones especiales para sobrevivir en su entorno. Conocer a estos otros 
amigos con alas nos ayuda a comprender mejor la riqueza y diversidad de la naturaleza.
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En la Sierra de Alcaraz y el Campo de Montiel existen muchos otros animales con alas que 
desempeñan un papel fundamental en el equilibrio de los ecosistemas de la comarca. 
Mariposas, libélulas y caballitos del diablo, que pasan gran parte de su vida bajo el agua antes 
de transformarse en los ágiles insectos voladores que vemos en primavera y verano. Abejas 
y murciélagos ayudan a polinizar plantas, controlar insectos y mantener la biodiversidad 
de bosques, riberas, humedales y zonas de montaña.
Entre las especies más singulares destaca la Mariposa Isabelina, considerada una de 
las mariposas más bellas de Europa, descubierta en España en el siglo XIX y que debe 
su nombre a la reina Isabel II; muy ligada a los pinares serranos. También resulta muy 
llamativo el Caballito del diablo de Mercurio, un pequeño insecto de brillantes tonos 
azules que vive junto a arroyos y manantiales bien conservados. Estos invertebrados 
son excelentes indicadores de la calidad ambiental del territorio.
Mención especial merecen los murciélagos, únicos mamíferos capaces de volar y que 
encuentran refugio en distintos enclaves de la comarca, como los túneles de la Vía 
Verde de la Sierra de Alcaraz, o en cámaras o cortijos abandonados. Aunque a menudo 
pasan desapercibidos, cada noche pueden capturar miles de insectos, contribuyendo 
al control natural de mosquitos y otras plagas. Gracias a estos otros amigos con 
alas, los ecosistemas de la Sierra de Alcaraz y el Campo de Montiel funcionan 
de forma más saludable y equilibrada, enriqueciendo aún más la extraordinaria 
biodiversidad de la comarca.
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Murciélago Orejudo (Plecotus austriacus).
Pequeño quiróptero frecuente en la Sierra de Alcaraz y el Campo de Montiel, donde utiliza edificaciones, grietas 
y cavidades para refugiarse. Destaca por sus enormes orejas, que le permiten localizar presas con gran precisión 
mediante ecolocalización. Se alimenta principalmente de polillas y otros insectos nocturnos, contribuyendo al 
control natural de plagas.
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Cigarra (Cicadidae spp.).
Insecto muy característico del verano. Su canto 
estridente marca las horas de mayor calor. Vive gran 
parte de su vida bajo tierra como ninfa, emergiendo solo 
en su fase adulta para reproducirse. Su sonido es uno de 
los más reconocibles del paisaje mediterráneo estival.
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Mariposa Chupaleches 
(Iphiclides podalirius).

Gran mariposa diurna 
frecuente en la Sierra 

de Alcaraz y el Campo de 
Montiel, especialmente 

en laderas cálidas y zonas 
con frutales. Sus alas 

muestran un llamativo 
diseño blanco con franjas 
negras y colas alargadas 

que recuerdan a las de las 
aves. Los adultos visitan 
flores para alimentarse 

de néctar, mientras que 
sus orugas se desarrollan 

en rosáceas como 
almendros o endrinos.
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Vacciones de Verano 
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Jilguero Europeo (Carduelis carduelis).
Pequeña ave muy apreciada por su 

vistoso plumaje, con una característica 
máscara facial roja y una franja 

amarilla en las alas. Frecuente en 
campos, dehesas y zonas agrícolas 

de la Sierra de Alcaraz y el Campo de 
Montiel, se alimenta principalmente 

de semillas. Su canto melodioso y 
variado lo convierte en una de las aves 

más reconocibles del entorno rural.

Créditos de autorías:
Idea Original y Coordinación: Ecortijo S.L.U. pilar@ecortijo.es

Contenidos: Ecortijo S.L.U. y Zoográfico Comunicación
Fotografía de Naturaleza: Julián Fernández julian67@hotmail.es

Ilustraciones de Fauna: © Jesús Alarcón sanchosj@msn.com (salvo pag. 28)
Diseño y Maquetación: Zoográfico Comunicación zoográficocomunicacion@gmail.com
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Mito Común (Aegithalos caudatus). Pequeña ave insectívora de aspecto inconfundible por su larga cola y su cuerpo redondeado. 
Se desplaza en grupos familiares entre matorrales y bosques de la Sierra de Alcaraz y el Campo de Montiel, siempre en constante 
movimiento. Construye uno de los nidos más elaborados de la avifauna europea, utilizando musgo, líquenes y telarañas.




