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Con la llegada del período estival, 
el turismo de interior se posiciona 
como una alternativa ideal para 
quienes buscan naturaleza, tradi-
ción y descanso sin grandes masi-
ficaciones. Hablamos con Grego-
rio Moreno, presidente de la Aso-
ciación Grupo de Desarrollo Rural 
Sierra de Alcaraz y Campo de 
Montiel (Sacam), para conocer las 

propuestas de la Sierra de Alcaraz 
y Campo de Montiel de cara a la 
temporada. 

«Uno de los referentes en nues-
tro territorio -asegura Moreno- es 
el Parque Natural de las Lagunas 
de Ruidera. Es un auténtico paraí-
so donde espacios como la lagu-
na de San Pedro o la laguna Col-
gada cuentan con unas playas 
fantásticas y zonas oficialmente 
habilitadas para el baño».  

«Nuestra comarca -continúa- 
cuenta con un mapa inmenso de 
senderos y miradores con unas 
vistas espectaculares. En estas ru-
tas se pueden visitar entornos flu-
viales ideales para pasear tranqui-
lamente a la sombra de su arbola-
do o disfrutar de sus paisajes y de 
la variada y singular flora y fauna 
de la comarca en el Parque Natu-
ral de los Calares del Mundo y de 
la Sima, en la Zona esteparia de El 
Bonillo o la Sierra del Relumbrar. 

El presidente de Sacam pasa a 
referirse a la red de senderos Ca-
mino a Cortes, un proyecto que a 
través del Camino Natural Vía Ver-

de del Renacimiento, que vertebra 
25 municipios a lo largo de más de 
580 kilómetros de vías rurales se-
ñalizadas. «Es un itinerario fantás-
tico para realizar por etapas, ya sea 
a pie o en bicicleta, permitiendo 
al viajero empaparse de la histo-
ria, la cultura y la espiritualidad 
que compartimos en toda la co-
marca», apunta.  

UN ENCANTO ESPECIAL. Grego-
rio Moreno también puntualiza 
que «los pueblos de la comarca 
tienen un encanto especial. «So-
mos pueblos muy activos en cele-
braciones; no hay semana de ve-

rano donde no coincida alguna 
festividad patronal, un evento 
cultural o tradiciones arraigadas 
que llenan las calles de música y 
convivencia. El mayor valor de 
nuestra tierra es la hospitalidad 
de su gente, que acoge a quien 
viene de fuera como a uno más. 
Durante estas fechas, el calenda-
rio está repleto de comidas po-
pulares en las plazas, verbenas y 
actividades donde el viajero se 
puede mimetizar por completo 
con el entorno y la vida local. In-
vitamos a integrarse en ellas y, 
por supuesto, a disfrutar de nues-
tras maravillosas noches. Al ser 
también Destino Turístico Star-
light, la limpieza del cielo noc-
turno permite contemplar las es-
trellas de forma única en nues-
tros miradores astronómicos». 

RICA ARTESANÍA. Preguntado 
por cuál es el mejor recuerdo que 
podemos llevarnos en la maleta 
de la zona, no duda en referirse a 
«la autenticidad de nuestra gas-
tronomía y de nuestra artesanía 
tradicional. Animo a todos los 
viajeros a visitar directamente a 
los productores y artesanos loca-
les en sus talleres, bodegas, alma-
zaras y queserías. Apostar por los 
productos y los oficios de nuestra 
tierra es la mejor forma de apoyar 
la economía circular de la comar-
ca y llevarse a casa un recuerdo 
de calidad insuperable con la 
esencia y el alma de nuestros 25 
municipios».

La Sierra de Alcaraz y Campo de 
Montiel reúne riqueza natural, 
tradiciones y artesanía únicas, 
red de rutas senderistas y  
una deliciosa gastronomía

UNA COMARCA 
AUTÉNTICA, 
ACTIVA Y 
SOSTENIBLE

Sierra de Alcaraz y Campo de Montiel

La riqueza paisajística de la comarca es un gran atractivo para el visitante. / SACAM


